
GESTIÓ DE LES LESIONS - AMBULATORI 

 
Gòtics Rugby Club Barcelona        1 

EN CAS D’EMERGENCIA VITAL TRUCA AL 

 

EVISITA AMBULATORIA  Entre 24 i 5 dies des de la lesió 

1. Envia un correu electrònic a comunicats@gotics.com amb la següent informació: 

 Nom i Cognoms dels jugador. 

 Categoria i número de llicència. 

 DNI, NIE o passaport 

 Data, hora (aproximada) i lloc on es va produir la lesió. 

 Detall de l’accident ( com es va produir) 

 Descripció de la lesió (quina part del cos i símptomes) 

 Dades de contacte i correu electrònic. 

2. IMPORTANT 

Si NO envies la informació per correu electrònic , NO garantim que puguis fer la visita 
mèdica. 

3. Rebràs un correu. 

comunicats@gotics.com enviarà un correu a la mútua, amb la informació de la teva lesió, tu 

rebràs una copia, que l’has de portar quan et visitis. 

4. Truca al 93 253 38 93. 

Per informar-te d’on pots visitar-te. Si vols consultar els centres disponibles visita:  

https://www.mutuacat.cat/tajudem/guia-medica/guia?targeta=esportistes 

5. Seguiment. 

A partir d’aquest moment i per motius de la Llei de Protecció de Dades, el lesionat es 

comunicarà directament  amb el servei mèdic de la mútua, per gestionar visites i proves. 

 

Recordatori 

Durant el període de lesió NO podràs dur a terme activitat esportiva 

NO ENVIAR INFORMES MÈDICS 
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